
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

ATTENTION 

AUTOMEDICATION 

 

                                                          
 
Demander toujours le conseil à un professionnel de santé (médecin, 
pharmacien, infirmier), 
 
 
 
Pourquoi ? 
 
- tous les médicaments peuvent avoir une interaction ; se révéler 
dangereux, inefficace, voir néfaste en cas de grossesse ; 
 
- le traitement doit être personnalisé : efficace pour une personne ou une 
maladie et pas de manière réciproque ; 
 
- lire avec attention les notices. Si vous avez un doute dans l’utilisation, la 
compréhension des informations, venez prendre conseil à l’infirmerie ; 
 
- respecter les doses et la durée du traitement pour une bonne efficacité ; 
Si des signes d’intolérance apparaissent ainsi qu’une inefficacité contacter 
un professionnel de santé. 
 
 
 

L’AUTOMEDICATION EST UNE PRATIQUE A RISQUE 
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